Spielidee> Hamburger / Pizzabacken

Mat.: - 1.Decken(Federdecken) 2.Kissen aller Art und Schwere
Aufgabe:
1.
- Kind soll mit dem Bauch auf dem Bett oder einer Decke
auf dem Boden liegen
- legen Sie Decke fur Decke auf das Kind
- Wichtig: Fragen Sie ob noch mehr dazu kommen sollen!
- Dricken sie leicht von oben, ihr Kind soll sich herauswinden

2.
- Ihr Kind solle ruhig auf dem Ricken liegen bleiben
(Es ist der Teig bzw. das Brétchen) und soll seine
Augen schiief3en
- Sie legen Schicht fir Schicht des Belages (bitte benennen
z. B. Tomate usw.) mit leichtem Nachdruck auf ein Kdrperteil
- lhr Kind soll das belegte Korperteil benennen
- die Pizza wird mit Pfeffer belegt ( tippeln sie mit allen Fingern
auf dem Korper)
- am Schluss wird die Pizza in den Offen geschoben (Beine nehmen
und schieben, dann auf und ab bewegen > fragen sie ihr Kind
wie lange! z. B. ,Bis 5")
Was kann ihr Kind lernen? :
- eigenen Korper wahrnehmen und ohne Sicht benennen kénnen
- Ruhepausen akzeptieren (Ausdauer)
- Phantasief Umweltwissen

Tipp: Sind auch sie einmal die Pizza, so nehmen sie ihrem Kind eventuelle Angste
oder fillen Sie einen kleinen Kissenhezug einmal mit Blattern oder anderem!



Spielidee > Was hat die Elster gestohlen?

Mat.: Decke oder Badehandtuch, verschiedene kleine
Gegenstdnde

1. Gegenstidnde gemeinsam suchen und benennen.

2. thrKind soll sich die noch aufgedeckten Gegenstidnde einpragen.
(Benennen sie die Gegenstande noch einmal gemeinsam, so gehen.
Sie sicher das ihr Kind auch lange genug darauf schaut)

3. Gegenstande werden mit der Decke abgedeckt. Bitten sie ihr Kind
sich umzudrehen und sich erst wieder umzuwenden wenn sie
faut ,, Ich bin bereit , sagen

4. Nehmen sie zunichst 1, dann auch 2 Gegensténde weg.

5. Decken Sie alles wieder auf und lassen die es erraten, was fehlt.

Was kann ihr Kind lernen?
- Merkfahigkeit visuell (sehen) und auditiv (hdren)
- Aufmerksam zuhoren und hinsehen
- Geduldig abwarten
- Wortschatz, Umwelt- und Allgemeinwissen erweitern

Tipp:
Haben sie das GefUhl ihr Kind, hat die Aufgaben verstanden, dann raten auch
Sie einmal. Fallt es threm Kind schwer sich die Gegensténde zu merken? Nutzen Sie

sein Lieblingsspielzeug geben ihm Tipps zur Funktion oder beschreiben die Eigenschaften.



Spielidee >, Kartonzimmer”

Material: - Schuhkarton
- Knete/Modelliermasse/ Salzteig zum
formen von z.B. StUhlen, Bett usw.
- Stifte oder Malfarbe und Pinsel

Was kann ihr Kind lernen?
- rdumiiche Orientierung im Raum und
einzeine Beziehungen zueinander
- Richtungsbezeichnungen (rechts/links,
auf/unter/neben/vor/hinter)
- kreative und fantasievolle Gestaftung
- konstruktive Formwahrmehmung (bauen)

Alternative:
Malen Sie doch einmal mit ihrem Kind eine Schatzkarte
von Ihrer Wohnung und verstecken eine Kleinigkeit!

Spielidee > ,,Mikado der Gerdusche ”

Material: - verschiedene Gegenstande die Gerdusche erzeugen
z.B. Tasse mit Loffel, Glocke, Dose mit Inhalt usw.

1.Gegenstande benennen und ausprobieren lassen!
Wie erzeugen sie Gerdusche?
Was kann man mit innen machen?
Welches Gerdusch erzeugen sie beim aufheben?
2. Auf einer Decke oder dem Boden ablegen
3. Nacheinander vorsichtig auftheben chne das ein Gerdusch
entsteht. Kommt es zu einem Gerdusch muss der Gegenstand
zurlick an seinen Ursprungsort gelegt werden. Schafft inr Kind
es vorsichtig abzulegen, darf es diesen bei sich behalten.

Was kann ihr Kind lernen?
-~ Erhdhung der Frustrationstoleranz
- Schulung der Konzentration
- Forderung der Feinmotorik/Geschicklichkeit

Tipp:

Decken Sie einmal alle Gegenstande mit der Decke ab
und lassen Sie ihr Kind , Gegensténde anhand des
Gerduschs erkennen.
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Mat.: Luftballon, Softballschlager, Netz oder Begrenzung _ - “In

Spieler stehen sich gegentber und sollen versuchen den
Ballon so lange wie mdglich oben zu halten{zbwectiseln)
Der Ballon darf nicht auf den Boden kommen. Dazu kann
Umweltwissen gegenseitig benannt werden Z. B Zahien
Tierarten, Farben usw.
Anstelle von Schldgem kénnen auch die Hande benutzt
werden.
Was kann ihr Kind lernen?
- Aufrecht und gerade fir eine Dauer S’tehen (Haitungshmtergrund)
-~ Aufmerksam ein Objekt verfoigen( V|suomotonk) bzw Bllckkontakt
. zurm Mitspieler halter ' : :
-~ Eigene Gieichgewicht halten
- - Eigene Korpermitte kreuzery \/orraussetzung fur spateres
. Abschreiben von der Tafél) ' T
- Mit Frustrationen umgehen/Umwe!tWISSen erwelt@m
Tipp:
Sollte fhr Kind etwas nicht wissen oder richtig aussprechen
kénnen, vermeiden sie Aussagen wie: ,, Du weist das doch! oder
.Nein, wie nennt sich das Tier?”. Besser; Geben Sie kleine Tipps als
Unterstitzung oder sprechen Sie.es noch einmal’ rlchtlg fur das Kind, ohne
Wertung : : : -
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Spielidee > Zeitungshut

Material: - eine Seite einer Tageszeitung
- Malerkreppband cder anderes Klebeband
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Was kann ihr Kind lernen?

- Geduld/Aufmerksamkeit aufbringen (Instruktionen folgen)

- Fingerfertigkeiten trainieren
- Raumliches Vorstellungsvermégen/Umweltwissen vertiefen (Wie verandert sich die Position der Zeitung? Wo ist die Mitte?)

- Sorgfalt

Tipp:
Mit ein bisschen roter Farbe und Watte kann daraus schnell eine schéne Weihnachtsmitze werden.




